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Sicher und selbstbestimmt — Altern lebenswert gestalten
Tagung 4./5. April 2012 - Radebeul

Von der Aufgabe zur Losung
- bauliche und technische Herausforderung

Die Praxis

Projekt ,Alter leben*-
Altern lebenswert gestalten

Pilotwohnung
WBG Burgstadt eG

Ing. Rainer Richter
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Herausforderung angenommen:

Warum?

Demographischer Wandel
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Veranderte Alters- und Sozialstruktur

Veranderte Bedl(irfnisse
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Wer?

Anzahl Wohnungen: 1149
Anzahl Mitglieder: 1258
Anzahl Mieter: ca. 1900
Durchschnittsalter Mieter: ca. 63 Jahre

Jahrliche Ausgaben:
Instandhaltung/Modernisierung ca. 1.600 T€

Nettokaltmiete/m?2 (Durchschnitt): 417 €

Bilanzsumme: ca. 31,7 Mio€
@ Markersdorf
Burgstadb ®
Taura o wittgensdorf
Miihlau® 2

* @
Hartmannsdorf Chemnitz

)
AlterLeben

Sicher & selbstbestimmt wohnen.

2011

@ Bundesministerium
fiir Bildung

und Forschung

Das Projekt "Alter leben” wird geférdert durch das Bundesministerium fir Bildung und Forschung (BMBF)
(Forderkennzeichen 01XZ09001, Laufzeit 01.08.2009 - 30.06.2012).



Sicher & selbstbestimmt wohnen.

_/\"L!@ Wohnungsbaugenossenschaft Burgstadt eG "’hlfeﬂ‘eben_

Neue Wege brauchen eine Philosophie

Was flur die ,,Alten“ gut ist,
ist auch fur die ,,Jungen® gut.

Die mitalternde Wohnung
passt sich den Bedirfnisse an.

Das Alter ist nichts feindliches.
Es ist eine Freude
und keine Belastung.

Das Alter sollte keine Kategorie
des Kosten-Nutzen-Denken sein.

Die ,,Alten” haben keine
Technikscheu.
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_ _ Interessierte Menschen
Notwendig sind: — . m

Dienstleistungsnetzwerke

Der Ansatz eines Netzwerkes zum Wohnen im Alter

Neue verstandliche Konzepte

* Bewegungssensor
Unterstiitzung bei spezifischen e i 7t
Krankheiten (Demenz u. a.) & dsmelder (Aqua-Stopp-Systeme)

. .
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Der Mensch nutzt die Technik und nicht umgekehrt

Uberschriften: | s
Barrierearm 5 e\bs’t"é\“d‘g\‘e‘

Konzeptin die Zukunft. Erleichterung pesimmund

fir Jung ung At sel

Mitsprache der Nutzer

K Sicherheit flr sich und vor Gefahren
tzwefl

D'\enst\e'\stur\gsne
i \r\frastruktur Wohnen in gewohnter Umgebung

intakt

Freie '
Entscheldung der L('jsungsvariante

Konseguenz:

Bauliche Veranderung

Elektronische Assistenzsysteme — modular Bauweise
Dienstleistungsnetzwerk
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$ Die Resonanz und Akzeptanz:

Uber 1.000 Besucher

PilotWE vermietet seit 01.02.2011
Erfahrungstransfer mit Nachnutzung
Hohes Medieninteresse

2012 vierte Wohnung in Betrieb
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Burgstéde

Vor der Modernisierung

enge Bewegungsraume
schmale Turbreiten
Tlrschwellen
begrenzte Stellflachen
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Die Wohnung nach der Modernisierung

Technik nicht sichtbar

GrdBere Bewegungsfreiheit
Barrierearm |
Farbgestaltung nach Konzept = K&
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Die Neugestaltung der Wohnung
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Verlegung in Leerrohren unter Putz
und in der abgehangten Decke

600 m Computerkabel (CUTS/CUTY)
500 m Stromkabel
100 m Steuerkabel

ein PC, ein Touchpanel,
eine Aulenkamera

53 Stk. Bauelemente wie Regensensor,
Feuchtesensoren, Deckensensoren,
Turmodule, div. Ventile u.a.
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Barrierearm und Sicher

schwellenlos, ohne Barrieren
breite Tlren

elektronisches Tirmodul

Feuchtesensor

- reagiert in Havariefallen Bild der Turkamera Das neue Bad:
z.B. Rohrbruch oder - ebenerdige Dusche
WasserUberlauf - Haltegriff

- erhohter WC-Sitz
- unterfahrbares Waschbecken

- Meldung an Notrufzentrale
- automatisches SchlieBen der

Wasserleitung - Raumgewinn durch klappbare
et . Duschwand
@ Bundesministerium
Ii]rdBFiIdunﬁ # N
un arschung
Das Projekt "Alter leben” wird geférdert durch das Bundesministerium fir Bildung und Forschung (BMBF) DLR

(Forderkennzeichen 01XZ09001, Laufzeit 01.08.2009 - 30.06.2012).



Sicher & selbstbestimmt wohnen.

P !® Wohnungsbaugenossenschaft Burgstadt eG "’Alfeﬂ,eben_

Das Touchpanel und der Notrufe

© edikament, Wohnungsinformationen:

Niichste Tabletten einne|

XY 0:11 Stg. - Temperaturanzeige (Klima)
e |

- Fenster gedffnet
© Ihre Wohnung
byt a5 - Anzeige von Havarien
X ' “ - Regenanzeige

Videotelefonie zu integrierten
Netzwerkpartnern, wie N
-Vitaliberwachung

- Servicebdro WBG Burgstadt eQ . - Knopfdruck bei gesundheitlichen Problemen
- Begegnungsstatte der Volkssolidaritat - versaumte Medikamenteneinnahme

- Havarie durch Wasserschaden

Der Notruf an VHN Chemnitz

Wohnungsfunktionen - Feuer oder Rauchentwicklung
intern und extern: - Einbruch
! (D - - Ausschalten von Funktionen
ot wahrend des Schlafens it st

i\ - Ausschaltfunktion beim - ot e

L Verlassen der Wohnung Qi =

. @2 - Medikamentenerinnerung i —

R - - o o Moglichkeit
- Verbindung zur Stadtverwaltung
- Bank- Essenbestellung
Vorgesehen - Anzeige des aktuellen Speiseplans

Bd:s‘ -Apotheke - direkte Bestellung
B #7 —
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Erkenntnisse und Ergebnisse im Zeitraum der Erprobung

System ,vicione“ ist technisch stabil

Stromverbrauch des Betriebes wurde
im Probezeitraum um 50% gesenkt

Kosten der Bauelemente des
Assistenzsystem wurden halbiert

Eine modulare Nutzung ist moglich
Altere Menschen kénnen das System erfolgreich bedienen

Zusammenarbeit der Forscher, Nutzer und Techniker - Baugruppenweiterentwicklung

Weitere elekironische Assistenzsysteme erproben — jeder Topf hat seinen Deckel
2010

Schlagworte: kleiner Homeserver und
24-Port Smart Switch | &

' Kabel
pre'\swer’tef weniger ( )

\eichter .

Bundesministerium Sparsamer Mini Server
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Die zweite Wohnung
Modular mit Sicherheitspaket auf Basis ,.vicione*

2 — Raum-Wohnung (ehemalig 3 — Raum), 57 m2, innen liegend, Erdgeschoss
Installation mit Kabel (aus Erfahrungen der Pilotwohnung aber 400 m Kabel weniger)

Barrierearm, bodengleiche Dusche, breite Tliren, schwellelos...
Fensterkontakte, Wassersensoren mit Abschaltfunktion, optische Signalklingel

Sicherheitsfunktionen: Deckensensoren mit Vitaliiberwachung, Einbruch, Feuer,
Notruftaster, Stromabschaltung - Steckdosen eingebunden

Zentraler Schalter — manuelle Bedienung

Aufschaltung aller Funktionen zur Notrufzentrale VHN

Kein Touchpanel eingebaut,

System zur Vollversion ausbaubar
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Die zweite Wohnung - Modul Sicherheitspaket ,.vicione*
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Impressionen der Gestaltung der zweiten Wohnung

Multifunktions-Deckensensor

- Luftdruck

- Relative Luftfeuchtigkeit
- Bewegung

- Temperatur

- Helligkeit

- Luftqualitat

- Brandmeldefunktion

- Vitallberwachung

Platzbedarf 2011
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Kostenvergleich der Hauptpositionen im Pilotprojekt:

PilotWE ModulWE
Ausbau: 16.281 € 14.360 €
Elektro gesamt: 7.416 € 7.032 €
davon fir System: 4.400 € 4.000 €
Maler: 2.847 € 2.499 €
Installation (Heizung, Wasser, Bad): 15.857 € 13.202 €
Elektronik ,vicione* 14.708 € 8.216 €
Gesamt: 57.109 € 45.309 €

Heute:
Angebote der Elektronik zwischen 1.000 € und 2.500 € einschlieBlich Aktoren bis 4.500 €
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Eine dritte Wohnunq in Vorbereitung

Vernetzung uber Funk LOC

scemtec automation gmbh Ao —n

Komplette Sicherheitslésungen mit den LOC.SENS Lésungen

Notruf / Serviceruf mit medizinischem Servicecenter (365Tage/24S5td.) - J -

LOC.SENS Sets
inkl. einem Rauchmelder
mit automatisierter Status- / Betriebsmeldung

GPRS Mobilfunk Anbindung e s s s s
o< .,
Vitaliberwachung el

)

Sicherheit: Fensterkontakte (Funk)
Tarkontakte (Funk)
Wassersensor (Funk)

LOC.SENS System/ Dienstleistungen:

Herdiiberwachung (Funk) Schnelle Hilfe bei Notfallen
Das LOC.SENS Schutz-System registriert
Komfort:  Steuerung der Heizungsventile (Funk) Abweichungen zu den dblichen Tages-Ablaufen in
Lichtsteuerung (Funk) der Wohnung, die durch Sturz, Ohnmacht,
Steuerund z.B. iiber iPad oder andere Schlaganfall etc. bedingt sein kénnen. In diesem
g 2.b. Falle wird das Serviceteam automatisch
Tablets informiert.
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Aus dem Pilotprojekt - Impulse fur einen beschleunigten Transfer

Elektronische Assistenzsysteme werden bald Alltag sein

- wie
Ly amP 3 die Kooperation der Wohnungsgenossenschaften @
‘ ‘y 2 mi’[

Sozialeinrichtungen,
Wohlfahrtsverbanden,

Kliniken,
Gesundheitszentren, ——/
Y 0 wet Dienstleistungsunternehmen LEBENS
e und und und, Hoverswerga eg
wc’“ﬂEﬂ da

die Menschen in Wohnungen leben.

Ein Geschaftsmodell mit Zukunft.
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Burgstade

Aus dem Pilotprojekt - Impulse fur einen beschleunigten Transfer

—— e

UNIIAS

Wohnungsgenossenschaft UNITAS eG Leipzig

Barrierearm
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Burgstade

Aus dem Pilotprojekt - Impulse fur einen beschleunigten Transfer

7 WGF

Wehnungsgenassenschalt

EBERES

LD RAOME
Hoyerswerda eG

LebensRaume Hoyerswerda eG

o1

Fartschritt Dabeln
I
wohnen & wohlfiihle

Wohnungsgenossenschaft
"Fortschritt" Débeln eG

Kontrollierte Wohnraumliiftung mit |
Warmeriickgewinnung

Multifunktions-Deckensensor
- relative Luftfeuchtigkeit

- Bewegungsmessung
- Temperaturmessung i
- Helligkeitsmessung vorher nachher

- Vitaliberwachung

Kiiche éad | Kuche | |Ankleide Bad/WC
EgNC Schlafen | ~ Dusche_
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Wohnen
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Im Alter steckt die Jugend

Vielen Dank fur die Aufmerksamkeit

Herr Ing. Rainer Richter
Wohnungsbaugenossenschaft eG Burgstadt
Dr.-Roth-5tr. 13

09217 Burgstadt

& rrichter@wbg-burgstaedt.de
A (03724) 2088
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